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. kom, kosilom 11 vecerjo, e malici.
E?]tr . ge v njih zrcali iznajdljivost goSpo-
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Nekatere jed! cloveka sprtemllj ajo Stf]l?-
tja. Spreminjajo se 1e rec:eptl, kli pn‘sta]' ajo
holj raznoliKl in zapleteni, gtalmcg -]Bdll pa
odraza in dokazuje, da Zivila tvorijo sim-
biozo s Clovekom, regijo in pridelavo. Pove
nam tudi, da je clovek tesno povezan z
okoljem, v katerem Zzivi in v katerem so
siveli njegovi predniki. 1z tega se lahko
dokopljemo do dragocenega spoznanja, da
prehrambne navade skupaj s pokrajinski-
mi in druzbenimi posebnostmi vplivajo
na clovekovo zavest.

Gotovo bi bilo koristno, ce bi se tem
mislim posvecali Se naprej, sprico trenu-
tnih teorij in ukrepov, ki se sprejemajo in
celo s silo izvajajo proti ljudem, ki so
zapustili svoje domove. Dan za dnem nam
namrec predvajajo, kako se dela z ljudmi,
ki beZijo, stradajo, ki so jih prisilno raz-
selili in pregnali z bombami. Pomislimo
samo na Frontex, ki ga je EU ustanovil za
obramho pred temi ljudmi in mu za nji-
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7doma. Prostovoljno. Prisilno.

o to povezano z Dnevi alpsko-jadranske kuhinje? Primer.

bili nesrecni, se borili za preZivetje, doZi-
veli zlom ali sreco in vplivali na nase
zivljenje, ne le golo preZivetje, ga obliko-
vali in pogosto tudi razveseljevali, ¢etudi
bl morali razlikovati med begunci in
popotniki. Zdravilnega posta, ki telesu
pogosto vrne vitalnost, nikakor ne moremo
primerjati s prisilnim stradanjem, Kki
telesu odtegne vire, kot so vitamini in
minerali, in ga unici. Poleg tega so popot-
niki vecinoma na poti prostovoljno, begun-
ce pa v odhod in odpovedovanje prisilijo
okoliScine. Od tod tudi drugacen dostop
do prehrane in jedi.

Popotniki praviloma razpolagajo s svo-
jimi sredstvi in se vecinoma radovedno
lotevajo ponujene kulinarike. Begunci pa
vecinoma nimajo nicesar ali samo najnuj-
nejSe in morajo vzeti, kar dobijo, da sploh
prezivijo. Dlje ko traja beg, bolj Skodljivo
to izkoreninjenje v patoloskem smislu
vpliva na njihovo zdravje. In manj razu-
mevanja kKo so delezni, bolj morebitna
odsotnost lastnega etnicnega in druzbe-
nega okolja, vkljucno z verskim, preraste
v hrepenenje in zaznamuje njihovo zavest.
V najslabSem primeru jih obda ideoloski
ali celo fundamentalisticni steznik, ki, kot
vemo, vodi v katastrofo.

Ugotavljamo, kako bistveno lahko izko-
reninjenje cloveka vpliva na razvoj celot-
nih druzbenih procesov in kako zacnejo
vplivi, ki jih obvladujejo, motiti medclo-
veske odnose in se kot unicujoc naciona-
izem izrodijo v za druzbo pogubno radi-
kalizacijo in nasprotja, dokler neredko ne
oripeljejo do avtokratskih, diktatorskih in
fagisticnih politicnih struktur.

Na dlani je, kako pomembno je pri obrav-
navi te za vse zapletene materije celosten
pogled, prost vsakrSnega nacionalizma.
Odprta neodvisna drZa ne pripomore le h
krepitvi lastne zavesti, ki seje demokraci-
jo, ampak dobesedno odpre moznost, da iz
tega nepriCakovano nastalega polozaja
utremo poti resitev, po Katerih lahko sto-

pamo vsi skupaj in dol goroc- ™
no pripomoremo k mirnemu

soZitju, namesto da bi drug
drugega unicevali. :

To nam je na Koroskem uspelo na vec
ravneh, bodisi na Dnevih alpsko-jad ranslfﬂ
kuhinje, bodisi z vecjezicno knjii’:evnﬂstuf
v izvirniku ali prevodih, ki se bere dalec
prek dezelnih meja, bodisi s 5v0bﬂdnirq
radijskim etrom, in Se bi lahko nasStevall
... mozno je. Mora se storiti.

7a konec bi rad citiral Se ante scriptum
iz knjige Svatba okusov 3 (www.wieser-
verlag.com/buch /geschmackshochzeit-3/):
7 Dnevi alpsko-jadranske kuhinje odkri-
vamo sledi in naletimo na znamenja, Ki
vodijo do izginulih poti, nekdanjih, prera-
$¢enih, komaj prepoznavno zasekanih v
hrbti$Ca pobocij, kjer cakajo, da bo nanje
kdo znova polozil nogo. DaleC stran od
asfaltiranih cest, avtocest, ki pod sabo
pokopljejo vec, kot nam v hlinjeni hitrosti
lahko priblizajo. Pri tem pogosto ostrmimo.
Veliko odkrijemo. To je povezano z gleda-
njem in porajajoco se gotovostjo, da se v
skritih kotickih preteklosti skriva globoko
zakopano vedenje o medsebojni odvisnosti
cloveka in narave, ki nam razkrije, kako
prostor, cas, prehrana, pomanjkanje, nava-
de in zdravje vplivajo drug na drugega. Kot
z okenske Sipe obriSemo prah. NeStete,
danes zamegljene, a v preteklosti verjetno
ze videne povezave, lahko naenkrat zasi-
jejo pred naSimi oCmi.

Nekoc zarisane meje, ki so se bolece
zarisale v okolje, spet vidimo kot celoto.
Nekdanje omejitve, neprestavijive marka-
cije preteklosti nam kot smerokaz niso vec
potrebne, saj stopamo po prihodnjih poteh
in vzponih s poniznostjo na novo osvojene-
ga spoznanja, se sprehodimo v prahu ceste,
po Kateri se dostikrat spotikamo, in se
znajdemo - sq@j nas bogati in Zivljenje
naredi vredno Zivljenja.
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